
Zum Kurs:

 
Tauche ein in die Welt des klassischen indischen Tanzes.

Bharata Natyam ist rhythmisch und kraftvoll. 

Zusammen mit Dir teile ich gerne meine Freude an  
der klassischen indischen Tanzkunst. 

Bharata Natyam erdet mit rhythmischer Fußarbeit und  
ordnet gleichzeitig den Geist durch seine klare Struktur.  
Der Tanz ist anmutig und zu gleich kraftvoll. Auch lassen sich 
durch Mimik und Handgesten ganze Geschichten erzählen. 

Wir erlernen die Basics, wie Körperhaltung, verschiedene 
Tanzschritte und Handgesten. Zusammen kombinieren wir sie 
in den ersten Tänzen.


Zu meiner Person: 


Alexandra Ritter 

Seit 1998 tanze ich Bharata Natyam.  
Die klare Struktur und Anmut dieses Tanzes begeistern mich immer wieder aufs Neue.  

Mein Wissen erlernte ich bei Gertrud Sohler und Shobana Bhalchandra in Chennai 
(Südindien). 


Gerne teile ich mit Dir meine Freude an diesem ausdrucksstarken Tanz.


