Wochenendangebote im Your Space

April

Sonntag, 19.. April 18.00 - 20.00 Uhr
Mantra Singkreis Claudia Weigand

Mehr Info s unter unter Kursleiter

Anmeldung: chimponiki@aol.com,

Samstag, 25. April 10.00 - 13.00 Uhr

Eltern Kind Workshop mit Andrea Mayerhofer

Mehr Info s unter unter Kursleiter

Anmeldung: kinderyoga@andrea-mayerhofer.de, mobil: 0170 2763139

Sonntag, 26. April 19.00 - 21.00 Uhr

Authentische Bewegung mit Karin Winter

Mehr Info s unter Kursleiter

Anmeldung: info@authentischebewegung.de Mobil: 0157 31756387

Mai

Freitag, 1. Mai 2026, ,10.00 - 12.00 Uhr

Eltern- Kind Acroyoga Workshop 5- 12 Jahre, Spiel, Spal3 & Bewegung fiir gro3 und klein
Anmeldung: Whats app Hanna Bosselmann: 0151-23644965

Freitag - Sonntag, ,08.- 10. Mai (im kleinen Studio in der Eichenstr. 28., Hammel)

Systemische Aufstellungsarbeit mit Gitte Sohler, Termine nach Vereinbarung

Anmeldung: gitte@innersoundconnection.de Info: www.innersoundconnection.de

Samstag, 09. Mai 2026 9.00 - 13.00 Uhr
Yogatag zum Thema : Santhosa - Zufriedenheit mit Gertrud Sohler
Mehr Info’s unter Kurse/Workshops, Anmeldung Uiber das Kontaktformular

Juni

Samstag, 12- 14. Juni 2026 ganzes Wochenende
Yoga - eine Lebensschule Weiterbildung mit Gertrud Sohler
Mehr Info s unter Kurse/Workshops, Anmeldung tiber das Kontaktformular
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Juli

Samstag, 10. - 12. Juli 2026 ganzes Wochenende
Yogaaworkshop fir alle in Ki3legg mit Gertrud Sohler
Mehr Info’s unter Kurse/Workshops, Anmeldung tiber das Kontakt
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